VIEMODERNE SYMPOSIUM DES PREMIERS SECOURS

Secouristes -

un pied en prison ?

Pour la premiére fois, le 5¢€ Symposium des premiers secours du

8 novembre 2025 s’est tenu dans la salle Lucerne du KKL Lucerne

et a battu les records de participation: 420 secouristes curieux
de s’instruire avaient fait le déplacement.
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De temps a autre, les personnes qui portent secours se
posent des questions quant aux conséquences juridiques
de leur action. Elles craignent de commettre des erreurs
et de devoir en rendre compte plus tard. Mais elles nour-
rissent également des doutes quant 3 savoir ce qui est
autorisé et ce qui ne Pest pas, sans oublier la part de
rumeurs et de mythes déstabilisants. Intitulé «Secou-
ristes — un pied en prison?», le 5¢ Symposium des pre-
miers secours du 8 novembre 2025 i Lucerne était
consacre aux aspects juridiques des premiers secours.

Présidée avec assurance et savoir-faire par Donat Hofer,
la manifestation avait attiré 25 exposants et 420 parti-
cipants venus écouter les conférenciers dans la salle
Lucerne du palais des congrés de la ville homonyme.

Sur le lieu de I’accident: ce que
veulent la police et le procureur
général

Louverture du Symposium 2025 a été confiée &4 Michael
Muther, chef de la police de sécurité sud du canton de
Lucerne. Il a expliqué aux personnes présentes comment
la police procédait sur le site d>un accident et comment
on pouvait se rendre utile. Avec humour et professionna-
lisme, il a précisé les aspects juridiques importants pour
les premiers intervenants, notamment que chaque site
d’accident est potentiellement aussi une scéne de crime.
Sa recommandation: agir avec prudence, préserver les
traces et connaitre sa propre responsabilité.

Avec humour et professionnalisme,
Michael Muther a montré comment la police
procédait sur le site d’un accident.
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Médias: ce que veulent les journalistes
‘Souvent présents sur le lieu d’un accident, les journa-
listes ont tendance a pénétrer 13 ou il ne faut pas et a
provoquer des réactions verbales de la part des secou-
ristes qui auraient mieux fait de se taire. Comment s’y




responsables de la sécurité, First Responders et secou-
ristes de diverses origines, soit au total 420 personnes
ont donné suite a 'invitation et fait salle comble. Tous
les exposés ont fait I'objet d’une traduction simultanée
de l’allemand vers le frangais et les personnes présentes
ont recu un crédit de 3,5 heures pour leur certificat IAS
ainsi que deux unités de formation continue SSST.
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Auditoire attentif: de nombreuses samaritaines et de nombreux
samaritains faisaient partie du public.

En collaboration avec Primus AG, Samaritains Suisse a présenté la
formation Safety-Day, un cours pour entreprise qui combine protection
incendie et premiers secours.

prendre avec ces professionnels? Kay Schubert, for-
mateur en relations médias et journaliste expérimenté,
a fait un exposé vivant du travail journalistique. Avec
énergie et des exemples parlants, il a montré comment
les professionnels de I’information agissent dans des
situations réelles en soulignant I'importance de la liber-
té de la presse et de la compréhension mutuelle entre
secouristes et presse.

Médicaments: ce qu’exige la loi sur
les produits thérapeutiques

Avons-nous le doit ou ne I’avons-nous pas? La remise de
médicaments est un sujet délicat. Rudolf Hauri, méde-
cin cantonal zougois et ancien président de ’Association
des médecins cantonaux suisses, a précisé les conditions
légales présidant a la remise et I’administration de mé-
dicaments par les premiers intervenants. Son exposé a
montré avec clarté 'importance de connaissances so-
lides, de directives précises et d’assurance technique
pour porter secours de fagon professionnelle et juridi-
quement correcte.

Premiers secours en prison

Marcel Ruf, directeur des établissements pénitentiaires
de Lenzbourg, a mis le point final. En tant que personne
qui, littéralement, a les deux pieds en prison, il a fourni
un apercu impressionnant du systéme de sécurité et de
gestion de crise au sein de la prison. Avec humour et
authenticité et a I’aide d’exemples concrets, il a montré
comment, dans un contexte de haute sécurité, les ur-
gences médicales, les incendies ou les crises pouvaient
étre maitrisés.

Symposium 2025 : records battus

En changeant de salle au KKL Lucerne, il a été possible
d’accueillir un public plus important. Sanitaires d’en-
treprise, samaritaines et samaritains, sapeurs-pompiers,

Dexposition plus vaste a également été appréciée.
Vingt-cinq exposants présentaient leurs produits et
prestations. En outre, le Symposium des premiers se-
cours 2025 a regu le soutien de pharmaciedentreprise.
ch (sponsor d’or), JDMT Group AG et Procamed AG
(sponsors d’argent) ainsi que de sureVIVE AG (sponsor
de bronze).

La manifestation mise sur pied par ’Association suisse
des sanitaires d’entreprise (ASSE) et de IVF Hartmann
a eu lieu pour la premieére fois en 2021 et a rapidement
rencontré le succés. Les organisateurs attachent une
importance particuliére a I’encadrement, aux échanges
et aux sessions de question apres les exposés.

SYMPOSIUM DES PREMIERS
SECOURS 2026

Le prochain symposium des premiers secours aura lieu
le 31 octobre 2026, a nouveau dans la salle Lucerne du
KKL Lucerne. Sous le titre «Accident — au plus prés »,
on suivra le déroulé des secours a partir d’'un accident sur
un stade de sport, en passant par le transport par voie
aérienne jusqu’a la rééducation sans oublier la documen-
tation par les secouristes et la protection des données.

Pour en savoir plus: www.ersthelfersymposium.ch
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